
comment 
coudre un

SACHET
niveau facile



1
découper
les différents
morceaux



2
surjeter
tout le tour 
de chaque
morceau
(=point zigzag)



3
replier
endroit sur endroit



4
épingler 2 côtés



5
coudre au point
droit les 2 côtés

la valeur de couture
ne doit pas être trop
grande

3 > 5 mm est idéal



6
on obtient un sachet



7
replier un revers
d’environ 1,5 cm



8
écraser le revers
au fer à repasser



9
le revers 
est bien plat



10
coudre au point
droit le revers
pour faire un
tour complet

la couture doit
être au moins
à 1,2 cm du bord



11
le revers est cousu



12
faire une petite
couture de 1 cm de long
au niveau de la jonction
entre les 2 faces 
du sachet



13
faire une ouverture
entre les 2 coutures
avec un découd-vite



14
l’ouverture
est faite



15
choisir 
une cordelette
légère et 
la nouer 
à une
épingle à nourrice



16
enfiler la cordelette
dans la 
gouttière…



17
…jusqu’à atteindre
la sortie



18
la sortie peut 
être un peu
délicate si la
valeur de couture
est trop grande (cf #10)
 
ne pas perdre
patience



19
faire un nœud



20
égaliser
les bouts



21
et voilà

le sachet 
est prêt!


